Nemocnice v Semilech Vas zve na
ODBORNOU KONFERENCI PRO NELEKARE
KRIZEM KRAZEM PO SEMILSKE INTERNE

Termin konani: 13. 4. 2011 ve 14:00 hodin
Prezentace: 13:30 — 14:00 hodin

Misto konani: Kulturni centrum Semily - restaurace
Akce je zatazena do kreditniho systému CAS
Garanti:
Osetrovatelska ¢ast - Be.Helena Hejdukovd, hlavni sestra NsP Semily
Nutri¢ni ¢ast — Viadimira Gallerovad, vedouci nutri¢ni terapeut NsP Semily
Pfednasejici:
K.Blazikova DiS., M.Havlova — diplomovana vS. sestra, zdrav. asistentka Int.odd.
J.Jahodovd, I. Hokeova— vS.sestra — diabetologicka ambulance, JIP
L.Kyndélova, M.Kerschbaumouvd — vS§. sestra, zdrav. asistentka - gastroenterolog. amb.
M.Nesvadbovad, M.Vavrovd, L.Laskova, P.Podrazilova DiS — vS. sestry specialistky JIP
V.Gallerovd — nutri¢ni terapeut
Mgr.V.Bukovsky — konzultant v problematice inzulinovych per

PROGRAM

I.BLOK: Specifika internich specializovanych ambulanci

1. Diabeticka noha z pohledu ambulantni sestry

Jahodova J. 10 minut
2. Inzulinova pera - novinky
Bukovsky V. 10 minut

3. Gastroenterologicka ambulance - krvaceni do GIT, z ¢eho je mozné krvacet,
priciny, lécba, oSetrovatelska péce
Kyn¢lova L., Kerschbaumova M. 10 minut

II.BLOK: Seznamte se s interni JIP v Semilech

4. Prostorové, pristrojové a personalni vybaveni
Nejcastéji 1écené a oSetfované diagnozy

Nesvadbova M. 15 minut
5. Akutni infarkt myokardu

Podrazilova P. 10 minut
6. Plicni embolie - pficiny, diagnostika, lécba, oSetfovatelska péce
Vavrova M. 10 minut
7. Arytmie - druhy, lécba, oSetfovani

Podrazilova P. 10 minut
8. Astma bronchiale — patofyziologie, okamzita opatfeni, nasledna péce
Laskova L. 10 minut
9. CHOPN - sestro pozor na zvlastnosti

Hokeova I. 10 minut

PRESTAVKA s ob&erstvenim

III.BLOK: Nezapominejme na nutricniho terapeuta



10. Netradi¢éni a pozapomenuté suroviny

— puvod, vyroba, vyuziti, pfinos pfi lécbé nékterych onemocnéni
— prakticka ukazka, jednoducha pfiprava jednoduchych pokrmu

— ochutnavka
Gallerova V.

20 minut

11. Enteralni vyziva a jeji moznosti vyuziti pfi léché Crohnovy nemoci

- je enteralni vyziva vhodna k 1é¢bé?

- pfredpoklad jejiho ucinku

- kdy se podava

- slozeni a vyroba enteralni vyzivy

- druhy pripravkt

- pfijimani enteralni vyzivy

- Casto kladené otazky k tématu
Gallerova V.

15 minut

12. Pfedvedeni nékterych pfipravku uréenych pro sipping a podavani

sondou
Gallerova V.
13. Anketa
- vyzkum stravovaciho rezimu, pestrosti stravy atd.
- sbér a vyhodnoceni dat
- zavery a pouceni
Blazikova K., Havlova M.
14. Anketa
- vyzkum spankového rezimu
- sbér a vyhodnoceni dat
- zavery a pouceni
Blazikova K., Havlova M.
15. Diskuse k jednotlivym blokum

Kontakt pro pfihlaseni: Bc.Helena Hejdukova, tel. 481 661 410
e-mail: helena.hejdukova@nemsem.cz

Registracni poplatek: 200 K¢ splatny v hotovosti pfi prezentaci
Uzavérka pfihlasek: 9.4.2011

10 minut

10 minut

10 minut



