
Nemocnice v Semilech Vás zve na 
 

ODBORNOU KONFERENCI PRO NELÉKAŘE 
 

 KŘÍŽEM KRÁŽEM PO SEMILSKÉ INTERNĚ  
 

Termín konání: 13. 4. 2011 ve 14:00 hodin 
Prezentace: 13:30 – 14:00 hodin 

Místo konání: Kulturní centrum Semily - restaurace 
Akce je zařazena do kreditního systému ČAS 

Garanti: 
Ošetřovatelská část - Bc.Helena Hejduková, hlavní sestra NsP Semily 
Nutriční část – Vladimíra Gallerová, vedoucí nutriční terapeut NsP Semily  
Přednášející: 
K.Blažíková DiS., M.Havlová – diplomovaná vš. sestra, zdrav. asistentka Int.odd.  
J.Jahodová, I.Hokeová– vš.sestra – diabetologická ambulance, JIP  
L.Kynčlová, M.Kerschbaumová – vš. sestra, zdrav. asistentka - gastroenterolog. amb.  
M.Nesvadbová, M.Vávrová, L.Lásková, P.Podrazilová DiS – vš. sestry specialistky JIP 
V.Gallerová – nutriční terapeut 
Mgr.V.Bukovský – konzultant v problematice inzulínových per   

 
PROGRAM 

 

I.BLOK:   Specifika interních specializovaných ambulancí      
 
1. Diabetická noha z pohledu ambulantní sestry                                
Jahodová J.          10 minut 
2. Inzulínová pera - novinky 
Bukovský V.                                                   10 minut 
3. Gastroenterologická ambulance - krvácení do GIT, z čeho je možné krvácet, 
příčiny, léčba, ošetřovatelská péče 
Kynčlová L., Kerschbaumová M.                               10 minut  
 
II.BLOK:   Seznamte se s interní JIP v Semilech      
 
4. Prostorové, přístrojové a personální vybavení   
Nejčastěji léčené a ošetřované diagnózy 
Nesvadbová M.         15 minut 
5. Akutní infarkt myokardu  
Podrazilová P.           10 minut 
6. Plicní embolie – příčiny, diagnostika, léčba, ošetřovatelská péče  
Vávrová M.                                                10 minut 
7. Arytmie – druhy, léčba, ošetřování   
Podrazilová P.                                                                                         10 minut                                                                                                  
8. Astma bronchiále – patofyziologie, okamžitá opatření, následná péče                                        
Lásková L.          10 minut 
9. CHOPN – sestro pozor na zvláštnosti                                                                                                  
Hokeová I.                                                 10 minut 

PŘESTÁVKA s občerstvením 
 
III.BLOK:   Nezapomínejme na nutričního terapeuta      



 
10. Netradiční a pozapomenuté suroviny  

– původ, výroba, využití, přínos při léčbě některých onemocnění 
– praktická ukázka, jednoduchá příprava jednoduchých pokrmů  
– ochutnávka                                                                            

Gallerová V.                                        20 minut 
11. Enterální výživa a její možnosti využití při léčbě Crohnovy nemoci 

- je enterální výživa vhodná k léčbě? 
- předpoklad jejího účinku 
- kdy se podává  
- složení a výroba enterální výživy 
- druhy přípravků  
- přijímání enterální výživy 
- často kladené otázky k tématu  

Gallerová V.                                                  15 minut 
12. Předvedení některých přípravků určených pro sipping a podávání 
sondou 
Gallerová V.                                  10 minut 
13. Anketa 

- výzkum stravovacího režimu, pestrosti stravy atd. 
- sběr a vyhodnocení dat 
- závěry a poučení  

Blažíková K., Havlová M.                                10 minut 
14. Anketa    

- výzkum spánkového režimu 
- sběr a vyhodnocení dat 
- závěry a poučení  

Blažíková K., Havlová M.         10 minut 
15. Diskuse k jednotlivým blokům              

 
 

       

Kontakt pro přihlášení: Bc.Helena Hejduková,  tel. 481 661 410 
                                          e-mail:  helena.hejdukova@nemsem.cz 

 
Registrační poplatek:  200 Kč splatný v hotovosti při prezentaci 
Uzávěrka přihlášek: 9.4.2011                                                                                         
 
 
 
 
 


